INFORMATION TILL DIG som har fatt recept pa Spedra
(avanafil) for behandling av erektil dysfunktion

Varfér har jag fatt recept pa Spedra?
Din doktor har skrivit ut ett recept pa
tabletter Spedra for att behandla erektil
dysfunktion (erektionsbesvar).

Var kan jag hamta ut mina tabletter?
Du kan hamta ut Spedra pa alla apotek i
Sverige. Ibland finns inte Spedra i hyllan

pa apoteket. Da gors en bestalining och du
kan hamta ut dina tabletter nasta dag. P&
www.fass.se finns en funktion (Sok lager-
status) dar du kan ta reda pa vilka apotek i
din narhet som har Spedra i lager och dar
du kan hamta ut Spedra samma dag.

Maste jag ga till apoteket for att
hamta ut min medicin?

Du kan bestalla hemleverans av dina
Spedra tabletter via internet. Du behdver
da ga in pa nagon av apotekskedjornas
hemsidor. Dar loggar du in med hjalp av
till exempel mobilt Bank-Id. Du far din
forpackning hemskickad inom 1-2 dagar.

Hur ska jag ta Spedra?

Startdos ar oftast en tablett pa 100 mg som
tas 15-30 minuter fore sexuell aktivitet.
Spedra fungerar bara om du ar sexuellt
stimulerad. Svalj tabletten med vatten. Du
ska inte ta mer an en tablett per dygn.

Nar ska jag inte ta Spedra?

For att du ska fa recept pa Spedra behover
du ha genomgatt en lakarundersokning.
Din lakare har da uteslutit eventuella
medicinska hinder for att du ska kunna be-
handla med Spedra. Doktorn ska ocksa ha
kontrollerat att du inte tar nagra lakemedel
som inte gar att kombinera med Spedra.
Las mer i bipacksedeln som foljer med i
forpackningen eller ga in pa www.fass.se.

Hur fungerar Spedra?

Man med erektil dysfunktion har ofta
karlférandringar i de muskler och blodkarl
som finns i penis. Spedra fungerar genom
att hjalpa blodkarlen i penis att slappna av.
Detta okar blodflodet till penis och hjalper
den att forbli hard och erigerad nar du blir
sexuellt stimulerad.

Kommer jag att fa nagra
biverkningar av Spedra?

Liksom alla lakemedel kan Spedra orsaka
biverkningar men alla anvandare behover
inte fa dem. Om du skulle uppleva bi-
verkningar med Spedra uppstar de oftast i
borjan av behandlingen och gar 6ver i takt
med att ldkemedlet gar ur kroppen. De
vanligaste biverkningarna i kliniska studier
med Spedra har varit huvudvark, varme-



vallningar, nastappa eller tappta bihalor och
ryggsmarta. Las mer i bipacksedeln.

Vad kostar Spedra?

Lakemedel i tablettform som anvands

for att behandla erektil dysfunktion ingar
inte i lakemedelsformanen. Bet innebar
att du sjalv far sta for kostnaden. Priset
varierar nagot mellan olika apotekskedjor
och med férpackningsstorlek. Tablettpriset
for Spedra 180 mg ar ca 47 kronor i en
forpackning med 12 st tabletter. En tablett
Spedra 200 mg kostar ca 64 kronor i
12-pack. Priset per tablett ar nagra kronor
hogre i forpackningarna med 4 st tabletter.

Tank pa:

» | den férpackning du hamtar ut p&
apoteket finns utférligare information
om Spedra i bipacksedeln. Las igenom
denna noggrant.

» Det behovs sexuell stimulans for att
Spedra ska verka.

» Du ska inte ta mer an en tablett per
dygn.

» Mattligt alkoholintag paverkar inte
effekten av Spedra men du bor kanna
till att alkohol kan forvarra erektions-
problem.

» Du kan ta Spedra med eller utan mat
men en tung och fettrik maltid innan

dosering kan gora att det tar lite langre
tid att fa erektion.

» Forvara dina tabletter i rumstemperatur.
» Prata med din doktor om du har fragor
om Spedra och beratta hur du tycker

att behandlingen fungerar.

» Om du skulle uppleva biverkningar bor
du meddela detta till din doktor eller till
ditt apotek. Det galler dven biverkningar
som inte tas upp i bipacksedeln.

» Du kan bestalla dina Spedra tabletter
via apotekens hemsidor om du har
giltigt recept. Du far da din bestallning
hemskickad och behover inte ga till
apoteket.

» Kop inte Spedra eller nagot annat
lakemedel for potensproblem via
internetsajter. Inte ens om de ar
svensksprakiga. Det finns inga garantier
for att du far tabletter med verksamt
amne, i ratt koncentration och utan
eventuellt farliga tillsatser. Dessutom
blir du inte ordentligt undersokt av en
akare.

Har kan du lasa mer om Spedra
och om erektil dysfunktion:

» Forpackningens bipacksedel

» www.fass.se

» www.ll77.se

» www.netdoktor.se

For fullstandig information om Spedra se bipacksedeln i din

Spedraférpackning eller pd www.fass.se

Pharmaprim AB, Svardvagen 3b, 182 33 Danderyd.
Tel: 08-933 555 September 2017

PharmaPrim

Spedra SE 3-2019



